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URSPRUNG: 

Zeus (Ζεύς) dessen Name sich sehr 

wahrscheinlich von „hell“, „Tag“ und dem 

„Licht am Himmel“ ableitet ist die höchste 

Gottheit des griechischen Olymps. Er ist 

Nachfolger und Sohn des Gottes Kronos und 

dessen Gemahlin Gaia. Als Planet wird ihm, 

ausgehend von den späteren Überlieferungen 

der Römer, der Planet Jupiter zugeordnet. Von 

den vier Elementen gemäß der Lehre des 

Empedokles das Element Feuer.  

Laut den Beschreibungen der Dichter war er 

der mächtigste aller Götter; herrschte auf dem 

Olymp und hatte sich nur dem Schicksal, mithin 

seinen drei Töchtern, den Moiren, zu beugen. 

Mit seiner Gattin Hera zeugte er die vier Kinder 

Hebe, Ilithyia, Arge und gemäß Homer 

Hephaistos, gemäß Hesiod Ares. Zum Unmut 

seiner Gemahlin zeugte er aber auch noch mit 

zahlreichen seiner Liebschaften viele weitere. 

Am bekanntesten von Ihnen war Herakles 

(Herkules), der sich als Sohn von Zeus und 

Alkmene, von Geburt an dem Zorn der 

eifersüchtigen Hera ausgesetzt sah und später 

durch die Bewältigung ihrer zwölf Prüfungen 

zum Olymp aufsteigen sollte. 

Zeus war dafür bekannt seine Liebschaften 

meist in Gestalt von Tieren und Zeichen, 

beispielsweise als Stier, Schwan, Ameise, 

Adler, Feuer, goldener Regen usf. aufzusuchen 

und sie so von seiner Macht und Schönheit zu 

überzeugen. Neben seinem Ruf als Casanova 

legte man ihm Beinahmen wie zum Beispiel 

„der Sanfte“ oder „der Gastliche“ bei. Er galt 

als Schutzherr zahlreicher Lebensbereiche und 

so beispielsweise als Schutzgott für Staat, 

Stadt, Genossenschaft und Freundschaft. 

Seine Attribute waren Zepter, Adler, 

Blitzbündel, Helm, Schild und bisweilen auch 

der Eichenkranz. Die Eiche galt dem Zeus als 

besonders heilig. Sein Schild trug den Namen 

Aigis (griech. Ziegenfell) und brachte durch 

schütteln Sturm, Gewitter, Blitz, Donner und 

Nacht hervor. Der Legende nach war es von 

seinem mit Hera gezeugten Sohn Hephaistos 

gefertigt worden und konnte selbst durch die 

Blitze des Vaters nicht zerstört werden. Zu 

seinen Begleitern zählte die geflügelte 

Siegesgöttin Nike. 

Seine größten Feinde waren die Titanen, die er 

in einer sagenumwobenen Schlacht besiegte. 

Opfertier des Zeus war der Stier. Dieser wurde 

ihm vor allem zur Zeit der olympischen Spiele 

in der Nähe seines Tempels geopfert. Als Gott 

war er Herrscher über das Wetter und den 

Olymp. 
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BEDEUTUNG: 

Das Set „Firmament“ besteht aus einem 

Armband und einer Halskette. Seinen Namen 

trägt das Set in Anlehnung an den etwa um 

480 bis 456 v. Chr. errichteten Tempel des 

Zeus in Olympia in dessen Innerem sich die 

überdimensionale Kolossalstatue des 

seinerzeit weltberühmten Bildhauers Phidias 

befand. Die 12-13 Meter große Statue war 

mit Gold, Elfenbein und Ebenholz verziert. In 

ihrer linken Hand hielt sie einen mit 

Edelmetallen verzierten Stab als Zeichen der 

Macht, in ihrer rechten Hand eine geflügelte 

Nike als Zeichen des Sieges. Durch ihre Größe 

faszinierte und schüchterte sie die Besucher 

des Tempels derart ein, dass sie sehr bald zu 

den sieben Weltwundern ihrer Zeit gezählt 

wurde. 

Doch nicht nur die kolossale Statue des Zeus 

selbst, sondern überhaupt der gesamte 

Tempel mit seiner reich verzierten Symbolik 

und Pracht versetzte seine Besucher in 

Schaudern und Staunen und machte den 

Tempel zu einem der berühmtesten Bauwerke 

und Schauplätze seiner Zeit. Besonders die 

Ost- und Westwand des Tempels auf der sich 

zum Gedenken und Nachsinnen die zwölf 

Prüfungen des Herakles (Herkules) befanden, 

mahnte seine Besucher vor der göttlichen 

Prüfung des Menschen durch die Götter und 

die an sie notwendig zu erbringende Sühne für 

in der Vergangenheit etwaig getane schlechte 

Taten. So befand sich im Inneren des Tempels 

die Weisheit, die Erkenntnis und die Einsicht 

des heute als heroischen Mythos bezeichneten 

zwölfgliedrigen Kreislaufes, den jeder Mensch 

um, sich zum Heros zu erheben, individuell, 

entsprechend seinem Los des Schicksals, zu 

bewältigen und zu durchschreiten hat.  

Ein Kreislauf der sich aber nicht nur im Inneren 

des Tempels, sondern auch außerhalb genau 

über dem thronend in Form von Sternbildern, 

die Zeus zu einem Großteil selbst in den 

Himmel gelegt hatte, klar sichtbar am 

nächtlichen Firmament für den Besucher 

offenbarte. 
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WIRKUNG: 

Das vorliegende Set verbindet die Einsicht der 

Verbindung zwischen innerer und äußerer 

Erkenntnis, die in ernster Absicht den Schutz 

und das Wohlwollen, in leichtsinniger und 

profaner Absicht jedoch den Zorn und das 

Grollen des Zeus einbringt.  

Die Steine des Sets sind so zusammengestellt, 

dass sie in Anlehnung an den heroischen 

Kreislauf und in Gedenken an die zwölf 

Prüfungen des Herakles Widerstandskraft, 

Vitalität und Robustheit seines Trägers stärken. 

Seine Farben sollen den Geist des Zeus, den 

Nous, den inneren Einklang, den Himmel sowie 

das nächtliche Firmament und seine Sterne 

zum Ausdruck bringen.  

Der auf der Halskette befindliche Würfel aus 

Bergkristall, der das Zentrum der Kette 

darstellt, repräsentiert die innere Reinheit, 

gedankliche Klarheit und den angestrebten 

Einklang mit dem Kosmos. 

Das Set ist vornehmlich für innerlich gereifte, 

stabile und gesunde Persönlichkeiten gedacht.  

Mit seinem Hauptstein Sodalith stärkt es die 

innere Stabilität des Geistes und die Fähigkeit 

das innere positive Moment produktiv nach 

außen tragen zu können. Die Steine Bergkristall 

und Magnesit dienen zur weiteren Verstärkung 

dieses Aspektes, der das Kernmoment des 

gesamten Sets ausmacht. Aufgrund des 

Hämatits, welcher seinem Träger als Indikator 

für den inneren Zustand dienen kann (Hämatit 

kann im Körper vorhandene Entzündungen 

verstärken), sollte das Set bei körperlicher 

Schwäche nicht getragen werden. Neben 

dieser Funktion dient er auch als Verstärkung 

der inneren Spontanität und Antriebskraft. 
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Steinwirkung:  

 

Bergkristall besitzt eine entgiftende, reinigende und entschlackende Wirkung. In seiner 
Geschichte wurde er gegen Magenverstimmungen, Durchfall, Geschwüre, 
Schwellungen und Schmerzen im Bereich des Magens, Darms und der Schilddrüse 
eingesetzt. Auf geistiger Ebene stärkt er Erkenntnisfähigkeit und Selbstbesinnung. 

 

Hämatit besitzt eine blutdruck-, blutdicke- und eisenhaushaltverändernde Wirkung. In 
seiner Geschichte wurde er bei Blutungen, Blutergüssen und zur Wundheilung 
eingesetzt. Auf geistiger Ebene stärkt er Lebenskraft und Spontanität. Vorsicht bei 
Entzündungen im Körper. 

 

Magnesit besitzt eine entkalkende, entsäuernde und stark entwässernde Wirkung. In 
seiner Geschichte wurde der Stein bei Beschwerden des Magens etwa bei 
Magenverstimmung, Schweißausbrüchen und saurem Körpergeruch eingesetzt. Auf 
geistiger Ebene stärkt er Stressresistenz und Ausgeglichenheit. 

 

Sodalith besitzt eine mineralien- und spurenelementregulierende Wirkung. In seiner 
Geschichte wurde er gerne gegen nervliche Anspannung und zur Regulation des 
Blutkreislaufes eingesetzt. Er wirkt auf Bauchspeicheldrüse, Herz, Hirn und das 
Nervensystem. Auf geistiger Ebene stärkt er Ausdauer, Inspiration und Stabilität. 
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Weitere Göttersets: 

 

Helios‘ „Persistence“ 
 
Klarheit, Ausdauer, 
Durchhaltevermögen 

  

 

Jupiters „Pride“ 
 
Diplomatie, 
Standhaftigkeit, 
Durchsetzungsvermögen  

  

 

Neptuns „Dark Water“ 
 
Unabhängigkeit, 
Einflussvermögen, 
Belastbarkeit 

  

 

Plutos „Retribution“ 
 
Lebenswille, Vehemenz, 
Konzentration 

  

 

Saturns „Return“ 
 
Konsequenz, Lebenskraft, 
Selbstzufriedenheit 

  

 

Vulcanus‘ „Forge“ 
 
Entschlossenheit, Feuer,  
Zielstrebigkeit 
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