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Unausgewogene Ernährung, der klassische schnelle Snack für Zwischendurch, das 

schnell hinuntergeschlungene Mittagessen, das Zusichnehmen von hauptsächlich 

säurehaltigen, überzuckerten und übersalzenen Speisen und Getränken bringen 
jeden Körper langfristig aus dem Gleichgewicht. An diesem Punkt angelangt 

beginnen die Alarmglocken des meist völlig übersäuerten Körpers zu läuten, man 

fühlt sich geradezu vergiftet. Der Körper fordert den Abbau von angesammelten 
Giftstoffen und eine Beseitigung des in ihm vorhandenen Ungleichgewichts. Das 

hier vorliegende Set soll einem dabei helfen auf seinen Körper besser zu achten und 

soll einem bei dem Vorhaben seiner Entgiftung unterstützen.  
Als Hauptstein des Sets wurde der Stein Peridot gewählt. Seit jeher als Stein der 

Entgiftung bekannt hilft er zusammen mit dem Stein Amethyst dabei Schadstoffe 

erfolgreich auszuscheiden. In Kombination mit den Steinen Schungit und Sugilith 
beugen sie gegen sich im Körper ausbreitende Krankheiten vor. In Kombination mit 

einer den Körper entgiftenden Ernährungsweise, helfen sie den Körper dabei zu 

seinem alten Gleichgewicht zurückzukehren.  

Verbraucherhinweis: Bitte bedenken Sie, dass alle beschriebenen Wirkungen 

wissenschaftlich nicht belegbar sind und daher keinen Besuch beim Arzt ersetzen. 

Entgiftung ist ein Produkt unserer Spirit Linie. Armband und 

Halskette werden in Handarbeit in Österreich hergestellt. 

Neben hochwertigen Edelsteinen werden nur Verschlussteile 
aus 925 Silber verwendet. Durch die sorgsame Verarbeitung ist 

eine lange Haltbarkeit garantiert, wodurch die Ketten auch für 

den täglichen Gebrauch geeignet sind.  
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Steinwirkung: 

  

 

Amethyst besitzt eine reinigende, entgiftende und desinfizierende Wirkung. In seiner 
Geschichte wurde er gerne gegen Hautausschläge, einfache Hautkrankheiten und 
gegen Trunkenheit eingesetzt. Auf geistiger Ebene stärkt der Stein die Konzentration 
und Denkfähigkeit und hilft bei Denkblockaden, Hemmungen, Aufstauungen, 
Grübelzwängen und schlechten Träumen. 

 

Peridot besitzt eine antivirale, infektionshemmende und immunstärkende Wirkung. In 
seiner Geschichte wurde er gegen Infektionskrankheiten, Fieber und Gift eingesetzt. 
Er wirkt auf Herz, Thymusdrüse und Lunge. Auf geistiger Ebene stärkt er 
Ausgeglichenheit, Zufriedenheit und Aktivität. 

 

Schungit besitzt eine antioxidative, bakterizide und regenerative Wirkung. In seiner 
Geschichte wurde der Stein vor allem gegen Knochen-, Gefäß-, 
Herzkreislauferkrankungen und zur Entgiftung eingesetzt. Er wirkt regenerativ und 
reinigend auf das Blut- und Herzkreislaufsystem. Auf geistiger Ebene stärkt er 
Eigenständigkeit und Aufmerksamkeit. 

 

Sugilith besitzt eine zellerneuernde und geschwürhemmende Wirkung. Der Stein 
wurde im 20 Jahrhundert entdeckt. Um seine Wirkung ranken sich die wildesten 
Geschichten und Theorien. Er wirkt auf das Nervensystem ein und hilft gegen geistige 
und körperliche Krankheiten, die im Zusammenhang mit diesem stehen. Auf geistiger 
Ebene stärkt er Standfestigkeit und Unabhängigkeitt. 
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